
Production animale

La Feuille de Chen’ Houx •  Le Journal des agriculteurs biologiques de la Mayenne • Décembre 2016

Biopratiquent

Portrait

17

s Le 15 novembre dernier s’est tenu l’AG de l’Association 
des Eleveurs de Lapin Bio de France (AELBF). Ce rassem-
blement a été l’occasion d’élire un nouveau président 
Aldwin Le Bras dont nous faisons la présentation dans 
ce numéro.

C’est en mai 2013 qu’Aldwin Le Bras s’installe et entame le 
passage de sa ferme et des terres en agriculture biologique. 
Pour des raisons affectives, Aldwin s’établi sur la commune 
de Gourin dans le Morbihan (56). Dés le départ, il s’oriente 
vers les productions ovin viande et de lapins bio.

La production de lapin bio se présente rapidement à Ald-
win comme pertinente dans son choix d’installation. En 
effet, il trouve cet animal plaisant à élever et il souhaite 
en apprendre d’avantage sur cette production. Aussi, cette 
production, en partant de rien, lui permet de développer 
un élevage sur la ferme et en mobilisant peu de d’inves-
tissement tout en étant autonome sur une petite surface 
(4,2 ha).

Aujourd’hui, Aldwin est installé sur 13 ha dont 4 ha de 
culture, 3 ha de friche et 6 ha de prairies en rotation longue. 
Pour une meilleure rotation, il va implanter du chanvre au 

Le 24 janvier dernier s’est tenu les biopratiquent sur le thème de « 
la conversion en AB », chez Isabelle et Rodolphe Doineau, éleveurs 
laitiers en conversion à Bouère. Cette après midi s’est déroulé en 2 
temps. La partie plénière a permis aux visiteurs de faire le point sur 
les différents collecteurs AB et plus précisément sur les différentes 
Organisations de Producteurs. Les 3 OP présentent en Mayenne ont 
pu se présenter : OP Seine et Loire, Lait Bio du Maine et Biolait. 

La suite de l’après midi s’est déroulée en 3 ateliers tournants : le 
témoignage du parcours de conversion d’Isabelle et Rodolphe en 
partenariat avec l’AFOC, la gestion financière en période de conver-
sion par le CER et la mise en place d’un système herbager par le 
CIVAM AD.

Au cours de cette journée, 130 personnes se sont déplacées. A noter 
la présence de 20 agriculteurs en réflexion, 20 agriculteurs et opéra-
teurs AB ainsi que 90 étudiants.

printemps 2017. Seulement, pour que la collecte soit possible, il doit 
l’implanter sur ses 4 ha de culture. Alors il espère produire une quantité 
suffisante pour lui permettre de racheter des céréales pour ses animaux.

Il conduit deux productions animales.
La première est un troupeau ovin viande, de race Landes de Bretagne 
et Noirs du Velay, qui se compose de 27 brebis et 25 agnelles. Les races 
sont rustiques et de petit gabarit pour une meilleure adaptation aux 
conditions d’élevage. Pour 2017, 50 agnelages sont prévus permettant de 
répondre à son envie d’augmentation de la production.

Elle se tiendra les 6 février, 6 mars et 3 avril 2017, sur la ferme d’un des 
stagiaires.  
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La deuxième, est la production de lapins. Aldwin élève 30 
lapines issues de différentes races : Papillons, Chamois de 
Thuringe, Fauve de Bourgogne, Bleus et Argentés... L’idée 
étant d’effectuer des croisements de différentes races pour 
augmenter la rusticité du cheptel tout en ayant de belles 
fourrures de couleurs diverses. 

Au regret d’Aldwin, cette dernière n’est pas valorisée de nos 
jours. Pour la conduite de cet élevage, Aldwin dispose de 30 
cages mères métalliques (Figure 1) et 8 cages mâles. L’en-
semble de ces habitats sont déplacés 1 fois/jour sur une sur-
face de 5 700 mètres carrés, l’alimentation est composée du 
pâturage (50 à 100g de MS/jour), d’un mélange de bouchons 
de luzerne, de seigle et d’huile de colza (respectivement 80%, 
18% et 2%, entre 100 et 150g/jour) et de foin à volonté. La 
phase d’engraissement à lieu en parc fixe (Figure 2 et 3), au 
nombre de 4 (2 X 250 mètres carrés chacun). Les lapins ont 
toujours la même alimentation si ce n’est que l’herbe ne peut 
plus être rationnée et le mélange luzerne, seigle, huile de 
colza est distribué à 125g/jour.

Figure 1 
Cages mères métalliques

Pour la commercialisation, les agneaux sont valorisés (13 en 2016) 
en vente directe via des paniers paysans, en commande sur in-
ternet, et des magasins de producteurs. Les lapins (350 au total) 
sont quand à eux commercialisés en Biocoop via BVB (Bretagne 
Viande Bio) pour 90% d’entre eux et le reste en vente directe (via 
les mêmes circuits de commercialisation que les agneaux).

Aujourd’hui, Aldwin souhaite sécuriser sa ferme, et vivre de son 
travail. Pour cela, il cherche à diversifier en augmentant son 
cheptel ovin, tout en continuant d’améliorer la production de ses 
lapines.

Aldwin est adhérent à l’AELBF depuis sa création. Membre du 
bureau et il en est devenu le président. En plus de créer du 
lien entre éleveur, de se sentir moins isoler sur sa ferme (via CA 
téléphonique, entre autres), Aldwin apprécie de participer à la 
création de cette filière du point de vue technique et commercial, 
avec l’objectif de « faire progresser et vivre le lapin Bio ! »

Figures 2 
Parcs fixes d’engraissement

Depuis le 15 novembre, Aldwin a lancé une campagne de financement participatif pour sécuriser l’élevage de lapins, développer 
l’élevage de moutons et améliorer ses conditions de travail et d’élevage.

Pour en savoir plus... 
Rendez-vous sur la page : https://www.zeste.coop/fr/decouvrez-les-projets/detail/lapins-bio-et-moutons-noirs
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