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Portrait

s Dans ce numéro, c’est Quentin Gougeon, agriculteur en 
conversion à Vaiges et installé avec Dominique Gougeon, 
que nous allons rencontrer. 

quentin, Peux tu nous Présenter ta ferme ? 
Actuellement nous sommes 2 UTH sur la ferme. Ces deux UTH sont 
réparties entre 3 personnes : Dominique, mon père, installé en 1987 
pour 0,6 UTH en raison de ses implications extérieures, un salarié 
depuis 1997 pour 0,4 UTH et moi-même, installé en 2014 (1 UTH). 

Nous avons 130 ha de SAU dont 75 % de SFP (soit 98 ha). Les 
surfaces fourragères sont destinées à l’alimentation des vaches 
allaitantes. Pour les cultures de ventes, 24 ha sont destinés à la 
vente via l’UFAB et 8 ha sont autoconsommés. Cette surface (24 ha) 
couvre pratiquement les besoins de l’équivalent d’un poulailler (12 
000 poulets). 

s Initiation à la phyto-aromathérapie

Michel Derval, naturopathe interviendra les 9 mai et 6 juillet 
prochains pour initier les éleveurs à l’utilisation de la phyto-aro-
mathérapie en élevage (bovin, ovins, caprins, volailles…). A l’is-
su de cette formation, les éleveurs connaitront les bases pour 
utiliser les huiles essentielles en élevage, selon les pathologies 
rencontrées, à l’aide des différents protocoles expliqués par l’in-
tervenant. Les apports se font à partir à des exemples concrets 
des stagiaires. 

Des places sont encore disponibles, n’hésitez pas à vous inscrire !

formation à venir

2ème réunion de réflexion sur 
l’abattage de proximité

le 28/03/2017 | de 10h à 12h30 
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Figure 2 : Assolement 2017 en ha

Avec cet assolement, nous envisageons des rotations de 8 ans avec 
des prairies temporaires ou luzernière en tête de rotation. Les deux 
types de rotations envisagées sont : 

• Prairie temporaire (3-4 ans) > blé > mélo (triticale pois) >  
(méteil) maïs > féverole > blé 
• Luzerne ou trèfle (3-4 ans) > blé > orge ou avoine > (méteil) 
sarrasin > blé > mélo 

et au niVeau des Productions animales ? 
Nous avons des ateliers viandes et volailles sur la ferme. Les deux  
sont conduits en AB. Nous élevons 55 vaches allaitantes de race 

Charolaises pour un objectif de 54 veaux sevrés. Pour les mâles, 
nous voulons valoriser une partie en reproduction (10) et l’autre 
en broutard (27). Pour les femelles, 15 sont conservées pour le 
renouvellement et les autres engraissées pour une valorisation 
à 36 mois. Près de 105 UGB sont présents sur la ferme, soit un 
chargement de 1,1 UGB/ha de SFP. En parallèle, nous avons 3 
poulaillers de Loué (3 bâtiments de 400 m2) nous permettant de 
produire 36 000 poulets/an. 

quels sont tes objectifs dans la conduite de la ferme ? 
Nous avons deux objectifs principaux. Le 1er objectif  est de 
pouvoir vivre de notre métier d’agriculteurs sur la structure telle 
qu’elle est. Le deuxième est de bien se sentir dans notre envi-
ronnement socio-économique. Cela passe par une bonne en-
tente avec les voisins, une implication dans le tissu associatif 
local et la participation à la vie de structures para – agricole 
(CUMA, contrôle génétique, Civam Bio…).Nous ne souhaitons pas 
être que consommateur, nous voulons aussi nous y investir car 
se sont les Hommes qui les font vivre. 

Pourquoi la conVersion à l’agriculture biologique ? 
A la base, notre système en était proche. A mon installation 
(2014), le système fonctionnait bien, donc une remise en cause 
de la conduite de mes parents qui fonctionnait aurait pu être ris-
qué. Petit à petit, avec le soutient de voisins conduisant des sys-
tèmes bio qui fonctionnent, on s’intéresse de plus en plus à ces 
pratiques. Au final, le gain économique sur la ferme ne pouvait 


